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سال آينده همين موقع در يک رشته، در يک دانشگاه مشغول به تحصيل خواهيد شد!
ــذاب و  ــی ج ــگاه خيل ــای دانش ــا و صندلی ه ــت ميزه ــتن پش ــالا نشس ــه ... ح ــای مدرس ــت نيمكت ه ــدن پش ــال درس خوان ــد از 12س بع

دلنشــين اســت!
ــره ي كل و  ــا، نم ــه ي زيرگروه ه ــوری، رتب ــه ی كش ــاوی رتب ــه ح ــه ای ك ــب كارنام ــور 96 در قال ــه ی كنك ــج اولي ــرداد، نتاي ــه ی م در نيم
ــا 150 كــد رشــته محــل را انتخــاب  ــد ت ــه فرصــت داري ــرد و شــما حــدود يــک هفت ــرار می گي ــان ق درصدهــای خــام اســت، در اختيارت
كنيــد و در روزهــای پايانــی انتخــاب رشــته ی سراســری نوبــت بــه انتخــاب رشــته ی دانشــگاه آزاد می رســد؛ كــه می توانيــد 20 كــد رشــته 
محــل را در سيســتم تمــام وقــت و 10 كــد رشــته محــل را در قالــب پــاره وقــت همــراه بــا 10 كــد رشــته محــل بی آزمــون و بــدون در 
نظــر گرفتــن گــروه آزمايشــی انتخــاب كنيــد. رعايــت ضوابــط پذيــرش دانشــگاه ها در سيســتم های روزانــه، شــبانه، پيــام نــور، غيرانتفاعــی، 
ــت در  ــته ها دق ــی رش ــت و در برخ ــته اس ــاب رش ــول انتخ ــی از اص ــان و... يك ــوری، فرهنگي ــه حض ــردان(، نيم ــازی، بين الملل)خودگ مج
پذيــرش متمركــز يــا نيمــه متمركــز بــودن كــد رشــته محــل نيــز حائــز اهميــت اســت. تعــدادی از داوطلبــان بــه اشــتباه انتخــاب رشــته بــه 
صــورت تعقيبــی انجــام می دهنــد يعنــی يــک رشــته را در تعــدادی دانشــگاه  محــدود دنبــال می كننــد، و برخــی بــاز هــم بــه اشــتباه، جهــت 

ــد!!! ــران می رون ــه تمــام نقــاط اي ــد و ب ــرار از تكــرار كنكــور، تمــام رشــته ها را دوســت دارن ف
ــی خــود را از محــل ســكونت خــود دور  ــد شــهر قبول ــا چــه حــد حاضري ــي ت ــول كجاســت؟! يعن ــل قب ســوال مهــم ايــن اســت، كــف قاب
كنيــد؟! تــا چــه حــد حاضــر می شــويد بــه انتخــاب رشــته هايی كــه تــا الان جــدی نمی گرفتيــد فكــر كنيــد؟! پيشــنهاد ديبــازر بــه شــما 
ايــن اســت، تــا حــد امــكان از شــهر محــل ســكونت خــود فاصلــه نگيريــد و شــب ها در خانــه ی خــود در كنــار خانــواده بخوابيــد! بــه ايــن 
ترتيــب در كنــار تحصيــل می توانيــد از امكانــات ديگــری بــه صــورت فــوق برنامــه مثــل نقاشــی، موســيقی و... هــم اســتفاده كنيــد. كلاس هــا 

و برنامه هايــی كــه تــا امــروز فرصــت شــركت در آن هــا را بــه دليــل حجــم زيــاد درس هــای دوره ي دبيرســتان و كنكــور نداشــتيد!
رشــته را بــه دانشــگاه ترجيــح دهيــد، چــون شــما در زمــان ادامــه ی تحصيــل، رشــته ی قبولــی خــود را ادامــه می دهيــد، نــه دانشــگاهی كــه 

ــد! ــل می كني در آن تحصي
ــر از دانشــگاه های ســاير  ــب راحت ت ــه مرات ــه ب ــق دانشــگاه های سراســری روزان ــي از طري ــلات تكميل ــه ی تحصي ــم ادام ــد می داني ــر چن ه
اســت! امــا بــاز هــم اولويــت خــود را قبولــی در رشــته ی مــورد نظــر در شــهر محــل ســكونت خــود قــرار دهيــد و تــا حــد امــكان سيســتم 
پذيــرش خــود را تغييــر دهيــد! ايــن رونــد تعييــن رشــته در زمــان انتخــاب رشــته ای كــه بــرای شــما انجــام خواهيــم داد لحــاظ می شــود.
ــرم و  ــواده ی محت ــان و خان ــرات خودت ــام نظ ــد تم ــه باي ــلام كارنام ــل از اع ــا قب ــد، ام ــوش كني ــرف گ ــد ح ــته باي ــاب رش ــان انتخ در زم
دلســوزتان را در فــرم مربــوط لحــاظ كنيــد و ديبــازر بــا مطالعــه ي آن فــرم بــا افــكار و خواســته های شــما آشــنا می شــود و بــر اســاس آن 
بــا توجــه بــه نمــره ي شــما در كارنامــه، انتخــاب رشــته خواهــد شــد. دقــت كنيــد انتخــاب رشــته بــر اســاس رتبــه ی شــما انجــام نمی گيــرد 
چــون يكســال رتبــه ی 2000 بــرای مثــال در دكتــرا پذيــرش می دهــد و يكســال خيــر! آن چــه كــه در انتخــاب رشــته مهــم اســت، نمــره ی 
كل شماســت... منتظــر جلســه ی حضــوری انتخــاب رشــته ی كنكــور 96 بــا حضــور اوليــا، چنــد روز بعــد از برگــزاري كنكــور96 )15و16 
ــدام  ــدارک انتخــاب رشــته اق ــل م ــام و تكمي ــت ن ــه ثب ــا آن روز نســبت ب ــه ت ــی اســت ك ــژه ی داوطلبان ــن جلســه وي ــاه( باشــيد. اي تيرم

كرده انــد. آينــده شــروع شــــد...!
سيد امير ديبازر

شرايط انتخاب رشته ی کنکور 96 ... 

آخرين گام را درست برداريد
 تا کنکور تکرار نشود!

پيام مشاور
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ــا  ــه چــه شــكلی دوره كنيــم؟ آي ــی كنكــور، دغدغــه ی همــه بچه هــا دوره و جمع بنــدی اســت. ب در هفته هــای پايان
مطلــب جديــد بخوانيــم يــا خيــر؟ آيــا فقــط تســت بزنيــم؟ هــر هفتــه كنكــور آزمايشــی بدهيــم و...

بــرای گذرانــدن روزهــای پايانــی كار عجيبــی قــرار نيســت انجــام دهيــد فقــط بايــد زيادتــر بخوانيــد. كنكــور مســابقه ای 
اســت كــه لازم اســت تــا جايــی كــه می شــود باســوادتر باشــيد. يــک تســت هــم يــک تســت اســت. جيب هــای شــما 

هــر چــه بيشــتر از ســواد پــر باشــد آن روز آرام تــر خواهيــد بــود.
بــه هيــچ وجــه در ايــن ايــام حجمــی نخوانيــد. همــه مــواد درســی در طــول روز در برنامــه شــما بايــد قــرار بگيــرد. گــول 
ــن  ــد در اي ــاب كمــک آموزشــی جدي ــد كت ــد، خري ــن جــذاب را نخوري ــا عناوي ــد كمــک آموزشــی ب كتاب هــای جدي

ــود!  ــه نمي ش ــی توصي ــای پايان هفته ه
ازآزمــون دادن در ايــن روزهــا نترســيد. هــدف مــا از آزمــون دادن شــانسِ پيــدا كــردن نقــاط ضعــف خــود ، هــم از 
بعُــد مهارتــی و هــم از بعُــد ســواد حفظــی قبــل از روز كنكــور سراســری اســت. پــس چــه قــدر خــوب كــه بــاز هــم 
ــی را  ــد. درس هاي ــادی كن ــک زي ــان كم ــما داوطلب ــه ش ــد ب ــک روزه می توان ــای ي ــد! همايش ه ــف كني ــد كش می تواني
كــه بلــد هســتيد را حتمــاً بــه همايــش برويــد و قــوی را قوی تــر كنيــد و  درس هــای ضعيــف را از فلاكــت خــارج كنيــد 

و بــاز هــم مطالعــه كنيــد. كلاس نكتــه و تســت، كمكــی بــه ايــن درس هايــی كــه تــا بــه حــال نخوانده ايــد نخواهــد كــرد... تــا می توانيــد خودتــان يــاد 
ــه حدكافــی از آن درس نيســت  ــدارد و اطلاعــات شــما ب ــه ای در ذهــن شــما ن ــرای درســی كــه پاي ــز اهميــت ب ــد و حائ ــكات جدي ــد. دانســتن ن بگيري

ــد.  ــه ســوالات كنكــور كن ــه پاســخگويی ب ــد كمكــی ب نمی توان
ــی ســخت، در  ــک ســال تحصيل ــی ي ــای پايان ــب كنكــور و اســترس روزه ــد. ت ــا درس می خوانن ــه ی بچه ه ــی اســت، هم ــت همگان ــا رقاب ــن هفته ه در اي
همــه ي بچه هــا نمــود پيــدا می كنــد. شــما هــم مثــل همــه تــا می توانيــد درس بخوانيــد. شــروع مطالعــه ديرتــر از 8 صبــح و شــب ها زودتــر از 12 بلنــد 
شــدن از درس، تنبلــی كــردن اســت. مبــادا بيــن مطالعــه دائمــاً بلنــد شــويد. همــه در حــال دويــدن هســتند. نفــس نفــس زدن بــی معناســت. اگــر بقيــه 

ــد. ــم می تواني ــما ه ــد ش می توانن
حتــی در ايــن هفته هــا خوانــدن مطلــب جديــد هــم خــوب اســت چــرا كــه ممكــن اســت تســتی را كــه قبــلًا نمی توانســتيد بزنيــد الان بتوانيــد. شــانس 
مطالعــه ي مطالــب تــا روز كنكــور وجــود دارد. هيــچ گاه مطالعــه را در ايــن ايــام، بــر حــل ســوال مقــدّم نكنيــد. بهتــر اســت بــا حــل تســت ايــرادات خــود 

را در بياوريــد وآن هــا را مطالعــه كنيــد.
ــازی و  ــه شبيه س ــازی ب ــت. ني ــل اس ــال های قب ــای س ــه كنكوره ــد، زدن دفترچ ــام می دهن ــالاً انج ــا احتم ــه ی بچه ه ــه هم ــی، كاری ك ــای پايان در روزه
ــزی كــه اهميــت دارد ســاعت و  ــد. در جلســه ی شبيه ســازی كنكــور چي ــار كني ــه ای رفت ــاس و ... نيســت. شــما يــک داوطلــب هســتيد حرف پوشــيدن لب
زمان گيــری دفترچه هــا و تحليــل بعــد از آن اســت. تنهــا توصيــه ی مــا بــه شــما ايــن اســت كــه در مكانــی كــه هميشــه درس می خوانيــد دفترچــه نزنيــد 

و مــكان جديــدی را در منــزل بــرای آزمــون دادن خــود انتخــاب كنيــد.
در زمان هايــی كــه خســته می شــويد و بــه دنبــال راهــی بــرای تمــام شــدن ايــن مســير ســخت و خســته كننده هســتيد فقــط و فقــط بــه اوليــن ناهــار بعــد 
روز كنكورتــان فكــر كنيــد. دنيــای جالبــی از آن روز بــرای شــما شــروع می شــود. بعــد از كنكــور بــا ديــدن كليــد اوليــه دفترچــه، شــهامت درصدگيــری 
ــورد  ــد در م ــی می كني ــان پيش بين ــرای نتيجه ت ــازه ای كــه ب ــه ب ــا توجــه ب ــد ب ــار داري ــی كــه در اختي ــن فرصــت كاف ــد در اي ــا بتواني را داشــته باشــيد ت

رشــته های مــورد علاقــه خــود در ايــن بــازه تحقيــق و بررســی كنيــد.
كم بندی يعنی كم كردن حاشيه ها و پرداختن به اصل كنكور و موارد ضروری!

ــدا  ــی پي ــت معن ــا موفقي ــلاش كــردن هســتند و در ثانيه ه ــراد در حــال ت ــه ی اف ــای آخــر مســابقه ســخت ترين دورهاســت. چــرا كــه هم هميشــه دوره
می كنــد. قــدر ثانيه هــا را بدانيــد و خــوب اســتفاده كنيــد و بعــد از روز كنكورتــان زمــان زيــادی داريــد كــه روزهايتــان را بــاب دلتــان ســپري كنيــد. 

اميــدوارم ايــن روزهــا بعــداً طعــم خوشــی پيــدا كنــد. ان شــاا...
ش. جوادپور

دوران جمع بندي يا کم بندي؟

 آزمون استعداديابي
تحصيلي - شغلي ديبازر

بســياری از افــراد درگيــر روزمرگــی در شــغل خــود می شــوند و دائمــاً از شــاخه ای بــه 
ــد و  ــود را کشــف نکرده ان ــتعداد خ ــراد اس ــن اف ــفانه اي ــد، متاس ــر می پرن ــاخه ی ديگ ش
ــه از  ــه تصويــری ک از ويژگی هــای شــخصيتی خــود آگاه نيســتند در نتيجــه در رســيدن ب
آينــده ی شــغلی خــود دارنــد دچــار يــأس و ســرخوردگی خواهنــد شــد و ايــن شکســت 

ــرر اســت. ــر شــغل های مک ــرای تغيي ــه ای ب زمين
همين امروز به سايت www.dibazar.ir مراجعه کنيد.

بهتــر اســتٌ بــا يــک تســت ســاده ابتــدا ويژگی هــای فــردی خــود را بشناســيد و ببينيــد 
آيــا بــرای شــغلی کــه انتخــاب کرده ايــد مناســب هســتيد يــا شــغل بهتــری بــرای شــما 

وجــود دارد؟!
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همان طــور كــه مي دانيــم، علاقــه و انگيــزه بــه ادامــه تحصيــل در خانــه شــكل 
ــوده و بيشــتر در جريــان  ــدان برايشــان مهم تــر ب مي گيــرد. خانواده هايــي كــه تحصيــل فرزن
ــري  ــي بالات ــطح علم ــب از س ــه مرات ــا ب ــدان آن ه ــد، فرزن ــا بوده ان ــي آن ه ــت تحصيل وضعي

ــتند. ــوردار هس برخ
ــان  ــوز در جري ــر دانش آم ــد. ه ــت فرزندانشــان دارن ــري در موفقي ــش انكارناپذي ــن نق والدي
ــن  ــن شــرايط، والدي ــا مشــكلاتي مواجــه مي شــود. در اي ــي خــود ب ــد تحصيل ــل و رون تحصي
دو راه پيــش روي خــود دارنــد؛ يــا بــا آزمــون و خطــا ســعي در حــل مشــكلات فرزنــد خــود 

داشــته باشــند و يــا از يــک مشــاور و برنامــه ريــز تحصيلــي كمــک بخواهنــد.
 از آن جــا كــه شــرايط مطالعــه بــراي كنكــور و مســائل مربــوط بــه آن بــا ســال هاي گذشــته 
بســيار متفــاوت اســت؛ و از طرفــي زمــان اوليــا هــم محــدود اســت و نمي تواننــد بــا آزمــون 
ــا در ايــن مــورد عمــل كننــد، راه حــل دوم منطقي تــر بــه نظــر مي رســد. زيــرا  و خط

ــردد.  ــوز مي گ ــراي دانش آم ــتري ب ــدي بيش ــي و كارام ــب بازده ــي موج ــزي تحصيل برنامه ري
ــا و  ــا راهنمايي ه ــا ب ــان و ي ــل فرزندش ــئله ي تحصي ــه مس ــي ب ــا بي توجه ــد، ب ــود ندارن ــد خ ــي فرزن ــت تحصيل ــي از وضعي ــه اطلاع ــي ك خانواده هاي
ــل  ــن دلي ــه همي ــوند. ب ــان مي ش ــا استعدادش ــوزان ب ــرفت دانش آم ــرعت پيش ــش س ــث كاه ــا، باع ــي آن ه ــرايط درس ــخصي از ش ــاي ش نتيجه گيري ه
ضــروري اســت كــه اطلاعــات كافــي از ويژگي هــا و اســتعداد فرزنــدان خــود داشــته باشــند تــا در زمينــه ي تحصيلــي تــا حــدي بتواننــد فرزنــدان خــود 

ــد. ــي كنن را راهنماي
ــر  ــق نظ ــرده و طب ــازي ك ــود را شفاف س ــدان خ ــف فرزن ــوي و ضعي ــاط ق ــود، نق ــد خ ــي فرزن ــز تحصيل ــاور و برنامه ري ــک مش ــا كم ــد ب ــن مي توانن والدي
ــا راهكارهايــي كــه مشــاور تحصيلــي در اختيــار والديــن  ــه همــراه فرزندشــان تمركــز بيشــتري روي ايــن نقــاط داشــته باشــند. همچنيــن ب برنامه ريــز، ب

ــند. ــد پيشــرفت فرزندشــان را ســرعت بخش ــد رون ــرار مي ده ق
اوليــاي عزيــز؛ بــراي كمــک بــه فرزندانتــان، بايــد از شــيوه هاي برنامه ريــز تحصيلــي او آگاه باشــيد تــا هماهنــگ بــا او عمــل كنيــد. در غيــر اين صــورت 

اگــر بــه شــيوه ي خودتــان عمــل كنيــد ممكــن اســت باعــث ســردرگمي و اســترس در فرزندتــان شــويد. 
ش. اميري

شــايد بــرای خيلی هــا برنامه ريــزی بــرای كنكــور 97 بــا توجــه بــه اين كــه بيــش از يــک ســال تــا آن زمــان داريــم، كار عاقلانــه ای نباشــد امــا 
لازمــه ی به دســت آوردن رتبــه ی برتــر، داشــتن يــک برنامــه ی مناســب همــراه بــا يــک برنامه ســاز و مشــاور مقتــدر و تواناســت.

ــه  ــوم توصي ــال س ــوزان س ــه دانش آم ــت. ب ــی اس ــات نهاي ــوب در امتحان ــرات خ ــب نم ــوم، كس ــال س ــور 97 در س ــزی كنك ــت برنامه ري ــن اولوي مهم تري
می شــود  پيــش از تســت زنــی بــه حــل ســوالات تشــريحی و آشــنايی بيشــتر بــا مفهــوم ســوالات بپردازنــد تــا در ســال كنكــور بــرای دروس پايــه ديگــر 
ــن را  ــاد گرفت ــتن و ي ــت گذاش ــتن، وق ــوز، نشس ــد، دانش آم ــان می ده ــی نش ــات نهاي ــالا در امتحان ــره ی ب ــب نم ــند. كس ــته باش ــم را نداش ــكل مفاهي مش

می دانــد. 
ــه را  ــاعات مطالع ــترين س ــه بيش ــت ك ــه ای اس ــزی برنام ــن برنامه ري ــه بهتري ــد ك ــور می كنن ــان تص ــر داوطلب ــود اكث ــزی می ش ــرف از برنامه ري ــی ح وقت
بــه خــود اختصــاص دهــد امــا ايــن يــک تصــور كامــلًا اشــتباه اســت. در يــک برنامه ريــزی جامــع و اســتاندارد، داوطلــب بايــد عــلاوه بــر داشــتن ســاعت 
مطالعــه ي مناســب، كيفيــت مطالعــه را هــم در نظــر بگيــرد. منظــور از كيفيــت مطالعــه ايــن اســت كــه تفــاوت برنامه ريــزی كنكــور را بــا اجــرای تكاليــف 

مدرســه و دبيــر متوجــه شــود. 
دلايل مختلفی وجود دارد كه نشان می دهد لازمه ي موفقيت در كنكور و كسب رتبه برتر ، داشتن يک مشاور تواناست از قبيل:

شناخت  داوطلب از نقاط قوت و ضعف درسی خود و توجه به نقاط قوت!	 
شناخت  داوطلب از روش های غلط مطالعاتی خود كه تاكنون از آن ها مطلع نبوده و تصحيح آ ن ها.	 
آشنايی والدين با توانايی ها واستعدادهای دانش آموز خود و تعين هدف برای آينده ی او.	 
كمک در زمينه انتخاب رشته  براساس علاقه و استعداد داوطلب.	 
ارائه ی راهكارها و روش های صحيح مطالعه در جهت تسهيل مطالعه.	 
پيشنهاد منابع كمک آموزشی مناسب.	 
رشد داوطلب ضعيف و به ثمر رساندن موفقيت داوطلب قوی در كنكور.	 

اميــدوارم بــا مطالعــه ی ايــن مــوارد هــر چــه ســريع تر شــيوه ی درســت درس خوانــدن بــرای كنكــور 97 را بياموزيــد و اشــتباهی كــه خيلــی از داوطلبــان 
كنكــور هــر ســال مرتكــب می شــوند را شــما انجــام ندهيــد و جهــت ادامــه ي تحصيــل از شــهر محــل ســكونت خــود دور نشــويد و در رشــته ای كــه لياقــت 

آن را داريــد قبــول شــويد. شــروع زود هنــگام باعــث می شــود فشــار كمتــری را در ســال آخــر محتمــل شــويد!
م. سامي زاده

از همين الان براي کنکور 97 برنامه ريزي کنيد!
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ــودن  ــا خــودآگاه احســاس كنكــوری ب وارد ســال ســوم كــه شــدم ن
ــرم كلاس؟  ــا ب ــت. كج ــودم را گرف ــه وج ــی هم ــترس عجيب ــردم، اس ك
ــه  ــلا چگون ــرم؟ اص ــي بخ ــه كتاب هاي ــم؟ چ ــوض كن ــه ام را ع مدرس
درس هــای 4 ســال رو در يک ســال جمــع كنــم كــه بتوانــم در 4 ســاعت 
ــم را از  ــه ذهن ــود ك ــؤال هايی ب ــت س ــا علام ــه ی اين ــم؟ هم ــواب بده ج
ــور  ــوس كنك ــا كاب ــب ها ب ــی ش ــی گاه ــود و حت ــرده ب ــر ك ــال پ اول س
ــز  ــی هايم ني ــم كلاس ــتان و ه ــی از دوس ــدم! خيل ــد می ش ــواب بلن از خ
مثــل مــن بودنــد و هــر كدومشــان آموزشــگاه يــا مدرســه ای را معرفــی 
ــن  ــه اي ــی نداشــتم و نمــی توانســتم ب ــا مــن شــناخت كاف ــد، ام می كردن

ــم. ــی اعتمــاد كن راحت
ــون شــدم  ــای تلويزي ــرم اول بيشــتر جــذب برنامه ه ــات ت ــد از امتحان بع
و تقريبــا تمــام برنامه هــای آموزشــی شــبكه های مختلــف را تماشــا 
ــد  ــاد بده ــن ي ــه م ــه ب ــودم ك ــه ای ب ــال برنام ــه دنب ــن ب ــردم. م می ك
ــم؟  ــت بزن ــا تس ــم؟ چندت ــيوه ای بخوان ــه ش ــا چ ــم؟ ب ــه بخوان چگون
ــزی  ــاور و برنامه ري ــن مش ــن چندي ــم و در بي ــم برس ــه هدف ــه ب و ... ك
ــدا كــردم كــه كلامــش  ــردی را پي ــه داشــتند ف ــون برنام كــه در تلويزي
ــات  ــت چرخــی زدم و اطلاع ــود. در اينترن ــک ب ــن نزدي ــه خواســته ي م ب
مجموعــه را بــه  دســت آوردم و بــا تمــاس بــا مجموعــه در اوليــن كارگاه 
ــواده ام شــركت  ــا خان برنامه ســازی و برنامه ريــزی در اســفندماه همــراه ب
ــای  ــام دغدغه ه ــتم و تم ــاز داش ــه آن ني ــن ب ــه م ــه ی آنچ ــردم. هم ك
ذهنــی مــن در ايــن جلســه هدفــدار شــد، چنــد كتــاب را تــا كنكــور بايــد 
ــا  ــدام فصل ه ــم؟ ك ــه كن ــد مطالع ــی را باي ــرفصل هاي ــه س ــم؟ چ بخوان
حــذف شــده اند؟ بــرای دوران عيــد در ســال ســوم چــه بخوانــم؟ از چــه 
كتابــی تمريــن تشــريحی حــل كنــم؟ آيــا مدرســه ام را عــوض كنــم؟ آيــا 

ــم؟ ــی شــركت كن ــون آزمايش ــدام آزم ــروم؟ در ك ــگاه ب آموزش
ــر  ــا كمــی آرام ت ــد از ماه ه ــه رســيدم احســاس كــردم بع ــه خان ــی ب وقت
هســتم و بــا تمركــز بيشــتر و هدفمندتــر می توانــم مطالعــه كنــم و خــودم 
را بــرای امتحانــات نهايــی آمــاده كنــم. حتــی پــدر و مــادرم نيــز خيالشــان 
ــن ســوال هميشــگی توســط آن هــا كــه  ــود و مــن از اي ــر شــده ب راحت ت

بــرای ســال بعــد ميخواهــی چيــكار كنــی راحــت شــده بــودم.
در ارديبهشــت مــاه در دوميــن جلســه برنامه ســازی و برنامه ريــزی 
شــركت كــردم و در ايــن جلســه بــا معنــای واقعــی نظــم و برنامــه آشــنا 
ــازی گارد«  ــم سطح س ــام »ه ــه ن ــه ای ب ــا برنام ــه ب ــه ماهران ــدم، چ ش
ــازر ســكان  ــای ديب ــاده كــردم، آق ــی آم ــات نهاي ــرای امتحان خــودم را ب
ــز  ــن ني ــان م ــای امتح ــک روزه ــک ت ــرای ت ــن، ب ــور م ــتی كنك دار كش
برنامه ريــزی كــرده بودنــد و بهتريــن منابــع مطالعاتــی را بــه مــن معرفــی 
ــدازه از  ــن ان ــه اي ــا ب ــی ام ت ــال های تحصيل ــام س ــد، در تم ــرده بودن ك
ــی درس  ــب امتحان ــبک ش ــه س ــون ب ــودم چ ــی نب ــودم راض ــرد خ عملك
خوانــده بــودم و چــون از ماه هــا قبــل برنامه ريــزی كــرده بــودم توانســتم 
خيلــی عميــق بــه نــكات و بنــد بنــد كتــاب درســی مســلط شــوم و فــارغ 
از كســب نمــره ی خــوب در امتحــان نهايــی بتوانــم تــا حــدی پايــه ي خــود 

ــم. ــرای كنكــور تقويــت كن را ب

حــالا رســيده بــودم بــه آغــاز مهم تريــن ســال زندگــی ام؛ در 
كارگاه هــای برنامه ســازی و برنامه ريــزی كــه در تابســتان ماهــی يک بــار 
ــردم و  ــركت می ك ــد، ش ــكيل می ش ــه تش ــر هفت ــد ه ــه بع ــاه ب و از مهرم
ــش  ــای پاي ــردم، آزمون ه ــپری می ك ــور را س ــير كنك ــدم مس ــه ق ــدم ب ق
مركــز بــرای مــن اهميــت بســياری داشــت و همــه ي تلاشــم را می كــردم 
تــا بــه نتيجــه ي مطلــوب برســم، طبــق نظــر آقــای ديبــازر در مدرســه ي 
خــودم مانــدم و فقــط در يــک كلاس، آن هــم رياضــی چــون بــه شــدت 
ضعــف داشــتم ثبــت نــام كــردم، آزمون هــا را همــان طــور كــه مجموعــه 
ــردم ،  ــام ك ــت ن ــه ثب ــق برنام ــال طب ــدای س ــان ابت ــود هم ــته ب خواس
ــن  ــه م ــياری ب ــک بس ــازر كم ــای ديب ــای آق ــودن برنامه ه ــروژه ای ب پ
می كــرد تــا بــا هدف هــای كوچكتــر، بــه هــدف بزرگتــرم نزديــک شــوم 
ــود و  ــوروز نقطــه عطــف مطالعــه مــن ب ــر خســته شــوم ... اردوی ن و كمت
توانســتم بــا شــركت در ايــن كارگاه مطالعاتــی ســاعت مطالعــه ی مــداوم 
خــودم را افزايــش دهــم، امــروز كــه بــرای شــما می نويســم هنــوز چنــد 
هفتــه ای تــا كنكــور باقــی مانــده اســت و مــن اميــدوارم مثــل آزمون هــای 
ــودم را  ــش خ ــای پاي ــج آزمون ه ــروز دادم و نتاي ــا ام ــه ت ــی ك آزمايش
ــته  ــاب رش ــازر انتخ ــای ديب ــول آق ــه ق ــم و ب ــات كن ــز اثب ــور ني در كنك
داشــته باشــم نــه اجبــار رشــته! و بتوانــم بــا رتبــه ی خوبــم بــرای انتخــاب 

رشــته ی مــورد علاقــه ام اقــدام كنــم.
ــيد!  ــن نباش ــتيد، غمگي ــتان هس ــه در شهرس ــم ك ــتان خوب ــتی! دوس راس
ــه  ــاد دارم ك ــرم آب ــو در خ ــرخاله ي دو قل ــه و پس ــر خال ــک دخت ــن ي م
همزمــان بــا مــن از سيســتم برنامه ريــزی مكاتبــه ای آقــای ديبــازر 
اســتفاده می كننــد و هــر هفتــه مثــل مــن برنامــه بــه دستشــان می رســد 
و همــون آزمونــی كــه مــن می دهــم را می دهنــد و حتــی بــا مــن مقايســه 
ــتند و  ــاط هس ــازر در ارتب ــای ديب ــا آق ــم ب ــط ه ــق راب ــوند، از طري می ش
تمــام راهنمايی هــای لازم توســط »جــزوه ی راهــكار« يــا »فيلــم« برايشــان  

ــود .... ــال می ش ارس
ايــن تجربــه ي مــن بــود تــا امــروزی كــه هنــوز كنكــوری هســتم و ايمــان 
ــازر  ــای ديب ــق برنامــه ی آق ــا تــلاش، ســخت كوشــی، اجــرای دقي دارم ب
ــی  ــق و بررس ــا تحقي ــم ب ــه می كن ــيد و توصي ــان می رس ــم و هدفت ــه نظ ب
دقيــق همــه جوانــب بــرای كنكورتــان برنامه ريــزی كنيــد و مثــل خيلــی 
از دوســتان مــن پــول را جايگزيــن تــلاش نكنيــد تــا پشــيمان نشــويد و از 

الان كــه هنــوز كنكــور نداديــد بــه فكــر ســال بعــد باشــيد.
ــا  ــه بعضــی از بچه ه ــم ك ــورد را بگوي ــن م ــه اي ــادم نرفت ــا ي ــن ت در ضم
بــه جــای يــک »برنامــه ريــز« در ســال كنكــور يــک »مشــاور« انتخــاب 
می كننــد كــه فقــط بــه آن هــا روحيــه و انگيــزه دهــد و دائمــاً بــه آن هــا 

ــن هســتيد و .... ــد، شــما بهتري ــد كــه شــما می تواني ــد كن تاكي
ايــن اشــتباه اســت چــون اعــداد و نمــرات شــما تعييــن كننــده هســتند نــه 
ــون راز« دانشــگاه  ــا »قان ــازر، ب ــه قــول آقــای ديب ــول شــدن!  ب توهــم قب

ــت!! ــود رف نمی ش
گ. ابراهيمي

در  کنکور سردرگم بودم تا اينکه...


